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LIGUE DE NORMANDIE DE TIR A L'ARC 
 

 
 

 

 

Fonctionnement 
 
 

 
 
Composition du groupe 
 
  La pré-filière 2011-2012 est composée de 14 jeunes (7 filles et 7 garçons). Les 
catégories vont de Minime 1 à Junior 3 avec uniquement des arcs classiques. 
 2 groupes sont constitués avec chacun un référent, entraîneur professionnel et 
membre de l’Equipe Technique Régionale. 
 

 
 
Rôles de chacun 
 
 Pour l’archer, et afin que chacun des adultes qui l’accompagne dans sa pratique 
sportive aille dans le même sens, l’objectif est que chacun reste à sa place et que tout le 
monde communique. 
 
 Rôle des parents : permettre à l’archer de s’entraîner dans les meilleures conditions. 
(transport en stage et en compétition, évolution du matériel en fonction de la progression et 
de la croissance de l’archer, soutien et encouragements tout au long de l’année). 
 
 Rôle de l’entraîneur de club : suivre l’archer « au quotidien », que ce soit à 
l’entraînement comme en compétition, y compris et même surtout sur les compétitions 
d’importance comme les championnats. 
 
 Rôle du référent pré-filière : planifier la saison et orienter le travail technique de 
l’archer. Soutenir les entraîneurs de clubs sur les championnats de ligue et/ou de France. 
Accompagner les entraîneurs de clubs et les parents dans le choix du matériel. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


